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ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА 
 

неделя  тема рекомендации 

СЕНТЯБРЬ  

1 неделя 

2 неделя 

«Здравствуйте, это я!»  адаптация к условиям детского сада; 

представления о себе, представления 

о сверстниках 

3 неделя «Наши игрушки»  адаптация к пространству и 

предметному оснащению группы 

4 неделя «Мойдодыр у нас в гостях»  правила гигиены, формирование 

КГН 

ОКТЯБРЬ  

1 неделя «Наши любимые книжки»  интерес к рассматриванию, 

слушанию; чтение и разучивание 

стихов, сказок, рассматривание 

2 неделя «Осень золотая. Яркие осенние листья»  приход осени, наблюдение 

изменений в природе 

3 неделя «Вкусны дары осени»  знакомство с овощами, фруктами, 

ягодами и грибами 

4 неделя «Оденем куклу на прогулку»  предметы верхней одежды, 

назначение предметов одежды, 

правила одевания 

5 неделя «Мир красоты» «Коробочка с чудо – 

карандашами и красками»  

способы использования карандашей, 

красок в рисовании простых 

элементов 

НОЯБРЬ 

1 неделя «Круг и квадрат: сказка на новый лад»  освоение геометрических фигур как 

эталонов формы 

2 неделя «Что случилось с куклой Машей»  освоение элементарных 

представлений о здоровье, правилах 

здорового образа жизни, некоторых 

проявлениях болезни 

3 неделя «Грузовик привёз игрушки»  знакомство с разными видами 

транспортом 

4 неделя «Дом, в котором мы живём»  дом как жилое помещение, здание 

детского сада, внешний вид, 

назначение 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя «Мой домашний любимец» о домашних питомцах: внешний вид, 

особенности покрова, элементарные 

правила посильной заботы о них 

2 неделя «Зимушка – Зима, в гости к нам 

пришла!»  

признаки зимы, свойства снега, 

поведение зверей и птиц зимой 

3 неделя «Ёлка у нас в гостях!» подготовка к празднованию Нового 

года 

4 неделя «Здравствуй, Дедушка Мороз!» стихотворения, песни, хороводы  

ЯНВАРЬ 

2 неделя «По снежной дорожке»  особенности цвета и других свойств 

снега 

3 неделя «Зимовье зверей»  представления о жизни зверей 

зимой; звери и птицы леса и города 



4 неделя 
«Большие и маленькие»  

домашние животные и их детёныши; 

5 неделя дикие звери и их детёныши 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя «В гостях у Айболита»   правила здоровьесберегающего 

поведения 

2 неделя атрибуты доктора 

3 неделя «Кто работает в детском саду» профессии в детском саду 

4 неделя «Мама, папа, я – дружная семья» представление о составе семьи 

5 неделя «Папин праздник» традиции праздника и поздравлений 

мужчин, образ мужчины- защитника 

МАРТ 

1 неделя «Наши мамочки»  традиции праздника и поздравления 

мам, бабушек; женские обязанности, 

домашние заботы и дела 

2 неделя «Мир за окном: весна пришла»  сезонные изменения в природе 

3 неделя «Весенние ручейки»  свойства воды, игры, опыты с водой 

4 неделя «Соберём куклу на прогулку»  весенняя одежда: название, 

назначение, особенности внешнего 

вида, свойства головных уборов, 

обуви; последовательность одевания 

на прогулку 

АПРЕЛЬ 

1 неделя «Целый день»  освоение временных ориентировок 

(различие частей суток, понимание 

последовательности частей суток), 

представления о природе (изменение 

освещённости, в зависимости от 

времени суток, появление солнца 

или луны, звёзд) 

2 неделя «Птицы прилетели»  птицы: внешний вид, строение, 

особенности оперения 

3 неделя «Солнышко!»   солнце его проявления и эффекты 

(солнечные зайчики, тень, тепло и 

свет, влияние солнца на природу 

4 неделя «Мы показываем театр»  представления о кукольном театре; 

рассматривание атрибутов театра 

5 неделя «Весёлые истории»  книжки для малышей 

МАЙ 

1 неделя «Я одеваюсь сам» закрепление представлений о 

предметах одежды, их назначении, 

названии, способах одевания, 

хранения, проявление 

самостоятельности 

2 неделя «Живое вокруг нас. Весенние цветы»  разные виды цветов, представление 

о структурных частях, разнообразие 

цветов и оттенков, формы лепестков, 

запах 

3 неделя «У куклы Кати день рождения»  интеграция областей по темам: 

«Продукты», «Мебель», «Одежда», 

«Правила еды и поведения» 

4 неделя «Травка зеленеет, солнышко блестит» 

«Здравствуй, лето!» 

изменения в природе 

 


		2024-09-13T14:44:21+0300
	МАДОУ МО г.Краснодар "Центр - детский сад №171 "Алые паруса"




