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Аннотация. В cтатье описываются возрастные показатели лич-

ностного развития дошкольника, характеризуются особенности социа-

лизации в аспекте социально-коммуникативного развития в условиях 

детского сада. Приведены примеры направлений нравственного, соци-

ального развития дошкольника в соответствии с возрастом. В содер-

жании статьи поднимается проблема воспитанности, формирования 

чувства коллективизма, навыков и безопасности общения со взрослы-
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Социализация – процесс, играющий огромную роль, как в 

жизни общества, так и в жизни личности. От успеха социализа-

ции зависит насколько личность, усвоив сформированные в 

данной культуре ценности, нормы поведения, наладив взаимо-

действие с партнерами, сумеет реализовать свои способности, 

задатки, жить в социальном отношении комфортно и благопо-

лучно. Социализация включает в себя как овладение первичны-

ми представлениями, связанными с природными объектами, так 

и формирование ценностей, идеалов, норм и принципов соци-

ального поведения. 

Детский сад, как институт воспитания, является микро-

фактором в процессе социализации личности ребёнка, наравне с 

семьей он создаёт микросоциум. Средствами социализации и 

воспитания в детском саду будут являться методы психологиче-

ского воздействия в группе сверстников, а также последова-

тельное приобщение ребёнка к многочисленным видам отноше-

ний в различных сферах его жизни: общении, познании, 

творчестве. Социальное развитие ребенка – это процесс усвое-

ния и активного воспроизводства индивидом социального опы-

та, отражение системы социальных связей и отношений в его 

собственном опыте [1, c. 241].  

Социально-коммуникативное развитие предполагает ак-

тивное участие самого дошкольника в освоении культуры отно-

шений, в формировании определенных социальных норм, ролей и 

функций, приобретении знаний, необходимых для их успешной 

реализации. Культурный опыт человечества никак не может быть 

воспринят и усвоен ребенком без помощи взрослых – носителей 

этого опыта. Только непосредственное взаимодействие с взрос-

лыми, в ходе общения и взаимодействия с ними ребенок откры-

вает для себя социальный мир (социализируется). Задача родите-

лей и педагогов – воспитывать у ребенка культуру общения. 

Культура общения предполагает выполнение ребенком норм в 

общении с взрослыми и сверстниками, основанных на уважении 

и доброжелательности, с использованием соответствующего воз-

расту ребёнка словарного запаса и норм обращения, а также веж-

ливое поведение в общественных местах, быту, что говорит о 

воспитании и социализации дошкольника [2, c. 234]. 
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Личностное развитие дошкольника происходит на фоне 

развития самосознания, оно формируется благодаря интенсивно-

му интеллектуальному и личностному развитию дошкольника.  

К концу дошкольного возраста складывается правильная диф-

ференцированная самооценка, самокритичность.  

В 3 года ребенок отделяет себя от взрослого, заявляет о 

себе, о своих качествах. В 4–5 лет слушает мнения других лю-

дей, оценивает себя на основе оценок старших и своего отноше-

ния к оценкам; стремится действовать в соответствии со своим 

полом. В 5–6 лет оценка становится меркой норм поведения, 

оценивается на основе принятых норм поведения. Ребенок луч-

ше оценивает других, чем себя. В 7 лет ребенок старается оце-

нивать себя более правильно. Происходит развитие произволь-

ности всех процессов – один из важнейших моментов 

психического развития. Волевое поведение дошкольника во 

многом обусловлено усвоением нравственных установок и эти-

ческих норм. Капризы, упрямство и негативизм в кризисные пе-

риоды развития не свидетельствуют о слабом развитии воли.  

В этом возрасте для детей характерна изменчивость проявления 

темперамента, созревание свойств нервной системы, тип темпе-

рамента влияет на поведение в различных видах деятельности. 

Развиваются у старшего дошкольника базовые качества лично-

сти, происходит формирование личностных качеств под влияни-

ем самосознания, на развитие характера влияет подражание.  

В различных видах деятельности интенсивно развиваются спо-

собности, в деятельности проявляется одаренность. Формирует-

ся креативность как базисная характеристика [3, c. 93]. 

Новообразования в дошкольном возрасте: начало развития 
произвольности; способность к обобщению переживаний; нрав-
ственное развитие; способность к перцептивному моделирова-
нию; социализированная речь; развитие наглядно-образного и 
появление словесно-логического мышления; появление «внут-
реннего мира». Для решения проблемы существуют основные 
принципы организации процесса социального воспитания до-
школьника. Индивидуальная помощь в ликвидации конфликт-
ных и критических ситуаций в социальном взаимодействии 
личности, ценностном становлении ее жизненных отношений; 
воспитание в ребёнке способностей и потребностей открывать и 
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творить самого себя в основных формах человеческой деятель-
ности; развитие способности познавать себя в единстве с миром, 
в диалоге с ним; развитие способности самоопределения, само-
актуализации на основе воспроизведения, освоения, присвоения 
культурного опыта саморазвития; становление потребности и 
способности общения с миром на основе гуманистических цен-
ностей и идеалов, прав свободного ребёнка [4, c. 327]. 

Личностное развитие дошкольника представляет собой 
последовательный, многоаспектный процесс и результат социа-
лизации-индивидуализации, в ходе которого осуществляется 
приобщение ребёнка «к всеобщему социальному» и постоянное 
открытие, утверждение себя как субъекта социальной культуры. 
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Аннотация. В статье рассматриваются особенности взаимосвязи 

показателей тревожности, страха и стилей воспитания детей дошкольного 
возраста. Было установлено, что показатели эмоциональной сферы находятся 
на среднем уровне сформированности. Но также был выявлен процент детей 
с высоким и низким уровнем. По показателям стиля семейного воспитания 
установлено, что доминирующим в исследуемой выборке является 
либеральный стиль, на втором месте выявлен авторитетный. Между 
исследуемыми показатели были выявлены взаимосвязи, доказывающие роль 
родительского воспитания на формирования эмоциональной сферы ребенка  
дошкольника.   

Ключевые слова: тревожность, стили родительского воспитания, 
дошкольный возраст. 

 
Эмоциональная сфера играет большую роль в жизни каждого человека. 

От того насколько она развита зависит успешность вхождения в коллектив, 
социальная адаптация [2, 3]. Эмоции начинают развиваться и формироваться 
в детском возрасте под влиянием различных факторов: семья, включение в 
образовательную деятельность, социальное окружение и т.д. Но также 
известно, что именно они оказывают влияние на восприятие окружающего 
мира, реакции на различные жизненные ситуации [1, 2]. 

Под влиянием взаимодействия со взрослыми у детей дошкольного 
возраста происходит правильное развитие эмоциональной сферы, сферы 
чувств.  В связи с этим актуальность представляет изучение предпосылок, 
которые способствуют гармоничному развитию личности дошкольника, в 
частности развития его эмоциональной сферы [2, 4, 5]. 
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УДК: 373.2 
 

СПЕЦИФИКА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ В ДОО 
 

Т.Р. Ситникова, М.В. Кулибаба  
Центр развития ребенка – детский сад № 171,  г. Краснодар, Россия 

 
Аннотация. В статье раскрывается содержание понятия 

«индивидуальная работа педагога с детьми» в ДОО при реализации 
образовательной программы, обосновывается выбор направлений работы с 
учетом региональных особенностей. 

Ключевые слова: педагог, дошкольная образовательная организация, 
индивидуальная работа, дошкольники, образовательная программа. 

 
Индивидуальная работа – это форма взаимодействия педагога с 

ребенком с целью создания условий эффективного обучения, воспитания, 
развития или коррекции, в котором ребенок и педагог выступают как 
субъекты совместной деятельности. В детском саду индивидуальную работу 
ведут воспитатели, педагоги-психологи, учителя-логопеды, музыкальные 
руководители и инструкторы по физической культуре. Особое место в 
Федеральной образовательной программе отводится пояснениям к 
содержанию индивидуальной работы воспитателя в детском саду [1]. В 
документе перечисляются категории и особенности, которые формируют 
основу индивидуальной работы.  Рассмотрим их подробнее. 

На основе изучения особенностей семей методами анкетирования, 
опроса, изучения документов педагогом-воспитателем формируются 
представления о содержании индивидуальной работы. Изучение и анализ 
направлен на выявление следующих особенностей: 

- частота заболеваемости (частоболеющие дети, ослабленные 
соматически); 

- вероисповедание (наличие особых традиций в семье, присущих 
людям определенной веры); 

- уровень развития способностей к обучению (наличие у детей 
признаков одаренности или задержки психического развития); 

- состояние здоровья (наличие справок, заключений о состоянии 
здоровья – дети с ограниченными возможностями здоровья); 

- язык, на котором общаются в семье (двуязычные дети – билингвы; не 
говорящие на русском языке); 

- социальный статус семьи (дети из неблагополучных семей или 
находящихся в трудной жизненной ситуации); 

- условия проживания семьи (дети мигрантов, переселившихся в 
данный регион или город недавно); 

- национальность (дети, воспитывающиеся по традициям другого 
народа, наличие особенностей питания и взаимодействия)  
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- особенности поведения (агрессивные, застенчивые, гиперактивные, 
пассивные дети). 

Особенности семей, состояния психики и физиологии формируют 
особенности поведения, эмоционально-волевой и познавательной сфер, 
влияющих на успешность обучения, взаимодействия детей со взрослыми и 
сверстниками [2]. 

 Учитывая особенности семей и развития и обучения ребенка можно 
выделить специфические направления индивидуальной работы педагога-
воспитателя: 

1) взаимодействие, направленное на формирование коммуникативных 
навыков у дошкольников (преодоление тревожности, застенчивости) 

2) взаимодействие, направленное на формирование коммуникативных 
навыков у дошкольников (преодоление агрессивности, гиперактивности); 

3) взаимодействие, направленное на формирование социальных 
навыков у дошкольников (доверительных отношений со взрослыми и 
сверстниками); 

4) взаимодействие, направленное на знакомство дошкольников с 
традициями и правилами других народов (разъяснение правил и норм, 
принятых в обществе); 

5) взаимодействие, направленное на развитие у дошкольников 
способностей и психических процессов (в зависимости от актуального 
уровня развития и возрастной нормы). 

Для реализации педагогом-воспитателем каждого направления 
необходимо подобрать соответствующие игры и упражнения (в соответствии 
со специфической направленностью индивидуальной деятельности, 
особенностями ребенка и актуальным уровнем развития) [4, 5].  

Продолжительность индивидуальной работы может составлять от 
одного занятия до системной работы в течение года (по необходимости 
индивидуальная работа осуществляется ежедневно – систематически). Дети с 
признаками агрессивности и низким уровнем психического развития 
нуждаются в постоянном сопровождении. Одаренные дети участвуют во 
взаимодействии с педагогом один раз в неделю, что необходимо для 
поддержания интереса и формирования самостоятельности и 
инициативности. Навыки социализации активно формируются в период 
адаптации ребенка к условиям детского сада, следовательно, индивидуальная 
работа будет носить завершенный характер через 1-2 месяца. Если к работе 
по формированию коммуникативных навыков добавляется частая 
заболеваемость, то период индивидуальной работы увеличивается в 
соответствии с пропущенными днями по болезни.  

 Специфика индивидуальной работы педагога-воспитателя в детском 
саду обусловлена наличием особенностей семей, систем воспитания и 
уровнем актуального развития ребенка. Работа педагога-воспитателя 
осуществляется в непосредственной взаимосвязи со всеми педагогическими 
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работниками детского сада - педагогом-психологом, учителем-логопедом, 
музыкальным руководителем и инструктором по физической культуре [3].  
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 № ДР04591 от 10.02.2024 г. Приказ №ДР00022/а от 10.02.2024 г. 

НАГРАЖДАЕТСЯ 
КУЛИБАБА  МАРИНА ВАСИЛЬЕВНА, 

   ПЕДАГОГ   

 Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждени 

муниципального образования город Краснодар                                                            

«Центр развития ребенка-детский сад  № 171 «Алые паруса» 

занявший   3  место 

в номинации: «Сценарий мероприятия с родителями «Моя семья» 

за конкурсную работу: «Семья-это важно!» 

Ссылка на материал:  https://www.дошколятароссии.рф/gallery/Кулибаба_М._В.pdf       
        Руководитель оргкомитета Международного портала «Дошколята России»                                                                                                     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Международный портал для педагогов и детей «Дошколята России» 

             Регистрация СМИ ЭЛ № ФС77 – 08685 г. Москва 

https://www.дошколятароссии.рф/gallery/Кулибаба_М._В.pdf




 
 
 

Общество с ограниченной ответственностью 
«Центр непрерывного образования 

и инноваций» 
Center of continuous education and innovation 

 
 

ул. Харченко., д. 18, литера В, пом. 1-Н, Санкт-Петербург 
тел.: (812) 677-97-24, 931-41-73, 988-42-02 e-mail: newobr-info@mail.ru 

www.newobrazovanie.ru ИНН 3461055222 
лицензия серия 78ЛО02 № 0001408 рег.№ 2462, выдана 07 декабря 2016 г. 
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Регистрационный № СЭФ-405  

Дата выдачи 15.03.2024 г. 

  

 

 

 

 

Настоящий сертификат  

свидетельствует о том, что 

 

Кулибаба Марина Васильевна 

 

 

прошел(ла) обучение на семинаре по теме:  

 

«Оказание первой помощи в образовательной 

организации» 

 

 

в объёме 72 часа 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Генеральный директор                         В.В. Завражин 
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