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Проблема «дети и телевидение» волнуют всех: и родителей, и педагогов, 

и врачей. Особенно сейчас эта тема актуальна, когда введен режим 

самоизоляции. В таких условиях почти для каждого ребенка телевидение стало 

чем-то вроде игрушки или книги. Теле воздействие формирует душу и ум 

ребенка, воспитывает его вкусы и взгляды на мир. Внутренний мир еще 

только складывается, и существенную роль в его формировании играет все, 

что он получают из окружающей его среды: игры, сказки, совместные 

занятия, в том числе и телевизионные передачи. Многим кажется, что это 

способ времяпровождения, но это не так. На самом деле это и средство 

воспитания. 

В выборе мультфильма надо быть так же внимательнее, как и в выборе 

книги, потому что зрительные образы воздействуют на ребенка гораздо 

сильнее. Если говорить о «советских» мультфильмах, то они хороши тем, что в 

них отражается нормальная для ребенка, картина мира. В основе своей она 

имеет понятие, что зло в этой картине мира не вечно, а вечно - добро. И в 

этой доброй картине мира существует отрицательный персонаж, который, как 

правило, легко перевоспитывается. И оказывается, что он такой злобный 

только потому, что с ним никто не дружил, его никто не любил, никто ему не 

сочувствовал. Очень важно, что в старых добрых мультфильмах злой 

персонаж подавался в юмористической форме, что уравновешивало его 

отрицательную сущность. Такая картина мира гармонизирует психику 

ребенка. Поэтому мультфильмы эти полезны детям нездоровым или 

ослабленным какой-то душевной травмой. Для детей с проблемами общения 

(которых сейчас очень много) они дают правильные модели поведения: как 

заводить дружбу, как быть хорошим товарищем, как помогать другим. 

Лучшими отечественными мультфильмами являются маленькие притчи, в 

которых под короткой занимательной историей спрятан глубокий духовный 

смысл. Причем многие мультфильмы непросто показывают 

«положительных» кукол и зверей, но и дают программу воспитания в себе 

качеств настоящего человека. Но к большому сожалению, с наших голубых 

экранов все больше и больше транслируются американские мультфильмы, 

которые не безвредны для подрастающего поколения. 

 

 

 

 



Особенности содержания зарубежных мультфильмов 

 

Телевидение ориентировано на детей, как на маленьких, так и 

подрастающих. Для того, чтобы завлечь детей существует множество каналов, 

которые показывают мультфильмы, сериалы. Когда ребенок смотрит 

мультфильмы, словно отключается от всего того, что его окружает. Не 

советские старые добрые сказки - такие как целомудрие, застенчивость, 

бескорыстие, скромность, и материнство как таковое. Также отчетливо можно 

отследить неуважение, цинизм, порой жестокость у героев некоторых 

мультфильмов к своей семье, родителям, братьям, сестрам. Во многих 

мультфильмах ими наделяется главный, положительный герой. И незаметно 

эти пороки впитываются детским сознанием, так как положительным героям 

нужно подражать. Многие героини дерутся со вкусом, демонстрируя свою 

реагирует на нормальное звучание речи, а после просмотра мультфильмов или 

сериалов в маленьком ребенке просыпается не детская агрессия, а порой 

страхи. 

Зарубежный мультфильм, только с виду кажется весьма безобидной 

поделкой. Часто так же кажется поделкой весьма глупой и грубой, но, не 

несущей никакой особой смысловой, а, тем более, идеологической, нагрузки. 

Прежде всего, в этих мультфильмах абсолютно другая картина мира. Мир, 

фон, на котором происходят события мультфильма, безнадежно лежит во зле. 

И только крупицы добра в виде каких-нибудь ниндзя- черепашек стараются со 

злом сразиться. И зло, как правило, уничтожается физически, что абсолютно 

не привычно для нашего образа действия в сказках, где со злом старались 

бороться другими способами: его пытались перехитрить или уговорить. 

Такие прекрасные анимационные фильмы киностудии «Уолта Диснея», как 

«Белоснежка», «Бэмби», «Красавица и чудовище», «Король Лев», несут в себе 

доброе начало, но эти фильмы редко транслируются по телевидению. И дети 

чаще всего смотрят не очень качественную продукцию о механических 

монстрах, вампирах, приведениях и всемогущих роботах. Почти во всех этих 

мультфильмах в сюжетах присутствует конфликт, драка, сражение, 

перестрелка, убийство, то есть, элементы агрессивного поведения и насилия. 

И почти все дети буквально взяты в плен мультипликацией, причем 

зачастую отказываются от игры - лишь бы сидеть перед телевизором. 

Доктор медицинских наук Е. Глушкова считает, что чем больше дети смотрят 

телепередачи, тем больше устают, а чем больше устают, тем больше тянет их 

к телевизору. 

Ребенок почти всю информацию воспринимает в виде образов, из которых 

потом строится его модель мира. Одним из самых важных образов является 

женский образ. Глядя на стереотипы мультгероинь, девочки впитывают 

особенности женского поведения, а у мальчика подсознательно формируется 

идеал женщины, который он будет потом искать. 

И критерием является не столько внешность, сколько - поведение героинь 

мультфильмов. Психологи (В. Абраменкова, А. Богатырева и др.) просмотрели 

множество лент западного кинематографа и пришли к выводу, что поведение 

большинства мультгероинь сконструировано таким образом, что при



систематическом просмотре ведет к угасанию желания продолжать род в 

дальнейшем. Образ женщины, ранее наделенный романтикой и 

загадочностью, окрашивается реализмом, физиологичностью и жестокостью. 

Попутно высмеиваются ранее традиционные для российских женщин 

качества, какие прославляют доброту. 

И часто мульт героиня не только наделяется качествами мужского пола, 

но и ведет себя как супермен. Особенно ярко это выражено в фантастических 

мультфильмах. 

В сюжетно - ролевых играх дошкольники часто подражают своим 

любимым героям. В процессе подражания и идентификации они усваивают 

социальные роли, нормы поведения, ценностные ориентиры, идентификация 

подразумевает сильную эмоциональную связь с персонажем мультфильма, 

роль которого ребенок принимает, ставя себя на его место. Но игра в 

персонажи будет стереотипна, ребенок будет копировать жесты, манеру 

поведения персонажа, и в игре не будет ни творчества, ни развития, а сам 

ребенок будет подвержен опасности копировать биомеханические 

сооружения. Из-за традиционного подражания складывается неправильное 

мышление, образ, что способствует конфликту с родителями. 

Необходимо регулировать частоту просмотра дошкольниками различных 

мультфильмов. Хороший мультфильм — это замечательно, но на самом же 

деле ребенок всегда предпочитает телевизору живое общение, и если 

взрослый с ним общается, то ребенку кино или мультфильм не так уж и 

нужны, а иногда и не нужны вовсе.



 


