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Обучение грамоте в детском саду - это целенаправленный, 

систематический процесс по подготовке к овладению письмом и чтением. 

Считается, что обучение грамоте детей дошкольного возраста необходимо, 

потому что: 

1. требования начальной школы стали выше, и многие родители 

искренне заинтересованы в обучении детей чтению; 

2. появилось много трудностей в обучении детей письму и чтению в 

школе; 

3. не все дети справляются с темпом, предложенным школьной 

программой; 

4. физиологическая и психологическая готовность к школьному 

обучению формируется задолго до поступления в школу и не 

заканчивается в первом классе. 

Важно, чтобы ребёнок: 

 не пропускал буквы, не смешивал их при написании; 

 умел использовать свой слух, зрение, произношение для 

выделения опознавательных признаков гласных и согласных звуков, 

звонких и глухих согласных звуков, а не только старался запомнить 

соответствующие буквы; 

 под руководством педагога формировал познавательное 

отношение к речи, уточняя и расширяя словарный запас. 

Обучение грамоте многими педагогами и родителями воспринимается 

лишь, как процесс обучения чтению, это слишком узкое представление 

данного вопроса. 

Существуют несколько основных компонентов, которые входят в 

процесс обучения грамоте: 



 Сформированность звуковой стороны речи, т.е. ребенок должен 

владеть правильным, чётким произношением звуков всех 

фонематических групп (свистящих, шипящих, сонаров); 

 Полная сформированность фонематических процессов, 

т.е. умение слышать, различать и дифференцировать звуки родного 

языка; 

 Готовность к звукобуквенному анализу и синтезу звукового 

состава речи, т.е. выделять начальный гласный из состава слова; анализ 

гласных звуков; анализ обратных слогов; слышать и выделять первый и 

последний согласный звук в слове: Знакомство детей с терминами: 

"звук", "слог", "слово", "предложение", звуки гласные, согласные, 

твердые, мягкие, глухие, звонкие. Формировать умение работать со 

схемой слова, разрезной азбукой и владеть навыками послогового 

чтения. 

Работу по обучению грамоте целесообразно проводить в несколько этапов. 

В настоящее время является общепризнанным, что между недоразвитием 

речи и нарушением письменной речи существует тесная взаимосвязь. Дети с 

общим недоразвитием речи — это особая категория дошкольников с 

недостаточными предпосылками для обучения письму и чтению.  Именно у 

этой категории детей чаще всего возникают такие нарушения письменной 

речи как дислексия и дисграфия. Поэтому особое значение приобретает 

первоначальное знакомство с буквой. 

Часто знакомство с буквой происходит очень быстро, и ребенок не 

успевает запомнить графический образ буквы. В результате ребенок забывает 

или путает название буквы, а при написании неправильно располагает ее в 

пространстве. 

Обучение ребенка букве идет по направлению от звука к букве, то есть 

сначала ребенка знакомят с определенным звуком, учат правильно его 

произносить, дифференцировать на слух и в произношении, и только потом 

знакомят с буквой, которой обозначается этот звук на письме. Иначе говоря, 

необходимо связать звуковой (фонетический) образ звука со зрительным 

(графическим) образом. 

При изучении букв нужно помнить, что согласные должны произноситься 

так, как соответствующие данным буквам твердые звуки. Например, буква М 

произносится не «эм» (как в названиях букв алфавита), а «м» (кратко). 

Ниже предлагаем игры, которые позволят детям прочно усвоить 

графический образ букв: 

1. «Учим буквы в стихах» 

Ребенку предлагаются графические изображения букв, обыгранные в 

стихах и представленные через простейшие ассоциации: зрительные, 

слуховые, тактильные. Данные стихи дают целостное описание зрительного 

образа буквы. Предложите ребенку выучить эти стихи наизусть. 

Буква А. 



Вот два столба наискосок, 

А между ними поясок. 

Ты эту букву знаешь? А? 

Перед тобою буква «А». 

Буква М. 

Длинные палочки крепко дружили. 

Их две короткие соединили. 

Мы эту букву всегда узнаем. 

«Мама» - писать с этой буквы начнем. 

2. «Найди буквы» 

 Возьмите листок старого журнала и предложите ребенку зачеркнуть на 

нем определенную букву. Возможно два варианта: ребенок находит букву по 

предложенному образцу: «Зачеркни такую же букву, как я покажу» или 

нахождение буквы без опоры на образец: «Зачеркни все буквы У на этой 

странице». 

3. «Сложи букву» 

Предложите ребенку выложить буквы из спичек, веревочек, счетных 

палочек, пуговиц и любых других мелких предметов; предложите 

«нарисовать» букву горсткой песка или крупы, высыпающихся тонкой 

струйкой из бумажного кулечка. Можно предложить ребенку слепить буквы 

из пластилина, соленого теста. 

4. «Нарисуй букву» 

Берется небольшой поднос с бортиками, в который насыпается песок или 

любая мелкая крупа. Ребенок рисует пальчиком буквы на сыпучем материале. 

Такой вид задания можно предложить ребенку и во время прогулки: 

нарисовать заданную букву веточкой на песке, снегу. 

5. «Зеркало» 

Взрослый рисует две буквы, одна из которых написана в зеркальном 

изображении. Ребенку рассказывается история о буквах-модницах, Которые 

так любят смотреться в зеркало, что, в конце концов, запутались: где они, а где 

их изображения. Далее ребенку предлагается помочь буквам, зачеркнув их 

неправильное изображение. 

После того, как ребенок хорошо запомнил несколько букв, можно поиграть 

с ним в следующие игры: 

6. «Буквенный след» 

Взрослый «рисует» пальцем на спине у ребенка букву, которую нужно 

отгадать. Если буква отгадана верно, взрослый и ребенок меняются местами. 

Другой вариант этой игры: ребенок с закрытыми глазами отгадывает букву, 

которую пишет взрослый на его ладони обратной стороной ручки или 

карандаша. 

7. «Узнай букву» 

Взрослый рисует элемент (часть) определенной буквы. Ребенок должен 

отгадать, какую букву задумал взрослый, и дорисовать оставшиеся элементы 

буквы. В эту игру можно играть на бумаге, на доске, на асфальте, на песке. 

 



8. «Распутай буквы» 

Взрослый рисует несколько букв таким образом, что графические 

изображения накладываются друг на друга, при этом общие элементы букв не 

совпадают. Ребенку предлагается узнать и назвать буквы, которые 

нарисованы. 

9. «Разгляди буквы» 

Этот вид задания аналогичен предыдущему, только графические 

изображения накладываются друг на друга с совпадением общих элементов. 

10. «Какой буквы не стало?» 

Взрослый раскладывает на столе карточки с изображением 3-4 букв. 

Предлагает ребенку назвать буквы и запомнить, в какой последовательности 

они расположены. Далее ребенок закрывает глаза, а взрослый убирает одну 

букву. Требуется угадать, какой буквы не стало. Возможно еще два варианта 

этой игры: взрослый меняет буквы местами, а ребенок воспроизводит 

первоначальный вариант; взрослый добавляет еще одну букву, ребенок 

называет букву, которая появилась. 

11.  «Раскрашиваем». 

Тут все просто! Можно скачать из интернета раскраски с буквами и 

предложить ребенку их раскрасить. Ребенок будет с интересом заниматься 

творчеством, а заодно закреплять знания о новой букве.  

Чтобы процесс раскрашивания не наскучил ребенку, нужно использовать 

для этого разные интересные техники:  

- раскрашивать буквы не только карандашами, но и красками, восковыми 

мелками, штампами;  

- раскрашивать пальцами, используя пальчиковые краски;  

- использовать нетрадиционные техники рисования (ватными палочками, 

скомканной бумагой, кляксами и т.п.).  

12. «Укрась букву»  

Дети с удовольствием будут буквы украшать!  

Украшать их можно пластилином, аппликацией, цветными стеклышками, 

детальками конструктора… да всем чем хочешь! Попробуйте украсить букву 

«А» - арбузиками, букву «Б» - бананами и т.п. 

13. «Лепим»  

Очень полезное занятие – лепить буквы из цветного теста или пластилина.  

14. Половинки – игра на закрепление знаний об уже знакомых буквах  

В процессе изучения алфавита важное значение имеет процесс повторения. 

Еще бы! Ведь пока дойдешь до "Я" – надо постараться букву "А" не забыть. 

Вырежьте красивые карточки с буквами, разрежьте их на две части, 

перемешайте. Предложите ребенку «сложить» буквы из двух половинок.  

15. «Мемори»  

Для закрепления пройденного материала также подойдет всем известная 

игра «Мемори» (заодно и внимание с памятью тренируются). Понадобятся 

набор карточек, в котором каждая из картинок с определенной буквой 

представлена в двойном экземпляре.  



Перемешайте карточки и разложите их перед ребенком белой стороной 

вверх. Попросите его перевернуть любую из карточек, назовите звук, который 

обозначает открытая буква. Затем игроку нужно найти точно такую же 

карточку среди остальных еще не перевернутых. Игрок ищет нужную букву, 

переворачивая остальные карточки и проверяя, что на них нарисовано.  

Открыл не ту букву? Переверни ее обратно белой стороной вверх и ищи 

пару дальше! Когда нужная карточка найдена – игрок забирает две карточки 

себе, и игра продолжается, пока к каждой карточке не будет найдена пара.  

16. «Пишем на манке.»  

Дети обожают рисовать на манке! Без исключения все – от мала до велика! 

Даже если вашему ребенку уже 10 лет, и он кажется уже «таким большим», 

поверьте от рисования на манке он придет в восторг!  

17. «Буквоед»  

У вас дома может появиться веселый Буквоешка. Проще всего для этого 

взять перчаточную куклу или мягкую игрушку. Например, петушок – очень 

необычный! Он ест буквы! Ну-ка! Дай ему покушать букву Б! А теперь он 

хочет букву А! Ах как вкусно ты петушка кормишь! В буквоешку можно 

поиграть и по-другому:  

В этой коробочке живут смешные человечки. Они не едят ничего кроме 

букв. Давай их покормим? (ротики человечков - прорези в коробке). Вот их 

еда (рисуем буквы фломастером на фасольках): Кормим человечков (каждому 

человечку свою букву, если малыш ошибется - человечки весело плюются, 

закрывают ротик и требуют, чтобы их покормили другой едой, которая им 

больше подходит (фасолькой со "своей" буквой):  

18. «Конструируем»  

Выкладываем силуэты букв из счетных палочек, спичек, конструктора 

Лего и всего остального, что попадется под руку: Некоторым детям может 

быть трудно строить буквы из подручных материалов (особенно если малыш 

младше 3,5 лет). С такими детками можно конструировать, используя метод 

«наложения». Для этого можно нарисовать простые схемы.  

19. «Обводилочка»  

Это отличная игра, для того, чтобы научиться писать буквы. Нарисуйте 

букву красками. А затем попросите ребенка обвести её другим цветом… или 

несколькими цветами. Букву конечно лучше нарисовать на листе А4. Таким 

способом можно даже «писать» целые слова.  

20. Подвижная игра «Беги к букве»  

Эта игра хороша тем, что она подвижная – она больше похожа на веселую 

игру в "догонялки", а не на процесс обучения. Её можно использовать вместо 

подвижной паузы на занятии чтобы отдохнуть с пользой.  

Развесьте на стенах комнаты изображения различных букв (вы можете 

использовать буквы, которые "украшали" вместе с ребенком).  

А теперь даем команду ребенку: «Быстро-быстро беги к букве C!». А 

теперь к букве «А»!  

Эта игра не только помогает изучать буквы в движении, она также 

развивает внимание и память.  



Если ребенок отказывается бегать по вашей команде - можно взять его за 

руку и побегать вместе с ним.  

21. Подвижная игра «Прыг-скок-команда!»  

Эта игра тоже подвижная, и поэтому дети ее тоже очень любят!  

Помните веселую передачу «Прыг-скок-команда» на канале «Карусель»? 

Играть в «прыг-скок-команду» можно и с буквами!  

Берем кубик с буквами! (если нет готового – его можно сделать…. Ну уж 

в крайнем случае просто перевернуть карточки с буквами вниз изображением 

и вытягивать их по одной).  

Например, вот такой простой кубик можно сделать, используя детский 

кубик, скотч и бумагу:  

Бросаем кубик…. Что у нас выпало? Ага! «У». Что бывает на «У» … 

Улитка? Давай ее покажем (кладем подушечку на спину и начинаем ползать 

по полу).  

А теперь что? Буква «С». На «С» у нас слон! Давай его тоже покажем!  

 

Надеемся, что предложенные игры не только помогут закрепить 

графические изображения букв, но и сделают занятия увлекательными и 

интересными. 
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