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Почти все нарушения речи возникают вследствие неких отклонений в 

здоровье ребенка, а именно – нарушений работы мозга, центральной нервной 

системы, отклонений в строении артикуляционного аппарата, генетических или же 

психических расстройств. 
 

Специалисты установили, что к нарушению нормального становления речи у 

детей могут приводить различные неблагоприятные воздействия в период 

внутриутробного развития, преждевременные, длительные или стремительные 

роды, долгий безводный период, родовые травмы, асфиксия плода в родах, 

гидроцефалия и увеличенное внутричерепное давление, генетическая 

предрасположенность, психические заболевания и даже ранний период ребенка на 

искусственном вскармливании. 
 

Тяжело протекающие детские болезни, особенно в первые три года жизни, 

черепно-мозговые травмы или просто оставленные без внимания частые падения – 

все это может служить причиной отставания в речевом развитии или его нарушения. 
 

Нередко взрослые затрачивают массу сил, времени, финансов, нагружая детей 

разнообразными развивающими занятиями, а прогресс небольшой или отсутствует 

полностью. В таких случаях важно остановиться, не тратить драгоценное время, 

период, когда дети нуждаются в комплексной коррекции, помощи логопеда и 

выполнения назначений по итогам записи к неврологу и диагностики причин. 
 

Поэтому запись к неврологу для диагностики и последующей коррекции 

речевых недостатков может быть необходима. Логопед может также направить 

ребенка к стоматологу для исправления длины уздечки, особенностей прикуса, 

мешающих формированию звуков, советовать консультацию психиатра, занятия с 

психологом, дефектологом, так как развитие речи и в особенности его нарушения 

могут указывать на разные нарушения как медицинского, так и психологического 

характера. В некоторых случаях могут быть рекомендованы комбинированные 

консультации, например, психиатра и генетика (при подозрении на хромосомные 

нарушения), невролога и ортопеда (при вероятности недостаточного 

кровоснабжения мозга из-за сдавления шейных артерий) и т. д. 

Многие родители бывают удивлены и даже напуганы, когда им предлагают 

показать ребёнка неврологу. Согласна, что такие опасения вполне обоснованы. 

Каким же образом логопедия связана с неврологией и что может дать визит к 

неврологу. 



 

Всем известно, что логопедия связана с медициной, и о том, что механизм 

возникновения некоторых дефектов речи связан с нарушением и особенностями 

нервной системы. Поэтому участие детского невролога в процессе диагностики и 

коррекции речевых недостатков необходимо. 
 

Развитие речи может проходить с нарушениями, как незначительными, с 

которыми дети справляются сами или при помощи логопеда, так и выраженными. 

Запись к неврологу необходима при подозрении на следующие расстройства речи у 

ребенка: 
 

 дизартрию, которая выражается невнятной, «смазанной» речью, родители 

часто жалуются, что у ребенка «каша во рту». Во многих случаях дизартрия 

проявляется в стертой форме и является следствием внутриутробного 

кислородного голодания или гипоксии в родах. Причина ошибок 

звукопроизношения и интонационных искажений — в нарушении связи 

между головным мозгом и артикуляционными мышцами, которая сложно 

корректируется одними только логопедическими упражнениями, или не 

корректируется вовсе; 

 алалия или (по современной международной классификации) «дисфазия 

развития» проявляется как следствие системного недоразвития речи из-за 

недостаточного уровня развития речевых центров в коре головного мозга. 

Причины алалии могут быть врожденными или приобретенными из-за 

болезней в доречевом периоде; 

 афазия, частичная или полная утрата речи из-за локального поражения 

речевых зон. В отличие от алалии, при которой сохранено понимание 

обращенной речи, при афазии понимание также утрачивается. Патология 

выражается в распаде уже утраченных речевых навыков, поэтому с 

подозрением на подобный диагноз рекомендуется запись к неврологу не ранее 

3-4 лет ребенка. 
 

Помните, что некоторые нарушения речи не являются самостоятельными 

нарушениями, а являются признаками нарушения нервной системы. В таких 

ситуациях обратиться к неврологу необходимо. Опыт работы показывает, что 

вовремя начатая совместная работа невролога и логопеда даёт положительные 

результаты. 

 

 

Отдельно стоит обратить внимание родителей на нарушение в применении 

уже сформированных средств общения - на появление у ребенка в речи запинок, 

повторяющихся в момент речи. Это могут быть просто эмоциональные запинки в 

речи (которые могут сами пройти, как только исчезает стрессовый фактор) или более 

серьезные судорожные запинки - типичное проявление заикания. 



Запинки в речи – это непреднамеренные остановки речи несудорожного или 

судорожного характера. Могут иметь физиологическое происхождение, быть 

признаком речевых, неврологических, психических нарушений. Проявляются 

спотыканием, повторами звуков, слогов и звукосочетаний, прерывающими 

высказывание. Диагностируются по данным неврологического, логопедического, 

психологического обследования. 
 

Появление   речевых   запинок   служит   поводом   немедленно   обратиться 

за консультацией логопеда и невролога. Чем раньше будет установлена их причина 

и характер, тем эффективнее будет лечебно-коррекционное воздействие. 

Диагностика состоит из трех блоков: 
 

 Логопедическое обследование. Включает исследование устной речи, ее 

темпо-ритмической и интонационно-мелодической организации. 

Определяется вид запинок, условия их возникновения. Оцениваются 

характеристики голоса, дыхания. Задача логопедической диагностики – 

дифференциация несудорожных запинок от заикания. 

 Неврологическое обследование. Консультация врача-невролога 

предполагает изучение анамнеза, выявление нервно-психических расстройств 

и факторов, послуживших появлению запинок в речи пациента. С целью 

исключения патологии головного мозга назначаются инструментальные 

методики: ЭЭГ, ЭхоЭГ, церебральная МРТ. 

 Психологическое обследование. Проводится анализ ВПФ: внимания, 

памяти, мышления. На данном этапе диагностики уделяется внимание 

состоянию общей и ручной моторики, различных видов праксиса, гнозиса. 

Анализируются личностные особенности пациента, его реакция на свой 

дефект, наличие страха речи. 
 

Таким образом, хочется отметить, что в любом из перечисленных случаев 

более точное определение проблемы и комплексный подход невролога и логопеда 

позволят добиться максимального эффекта. 
 

Лучше будет, если вы выберете одного специалиста-невролога и будете 

консультироваться только у него, ведь только так можно объективно оценить 

ситуацию и проследить динамику. 
 

При органических патологиях даже длительные занятия у логопеда и выполнение 

всех его рекомендаций могут не приносить желаемого результата. В таких случаях 

запись к неврологу поможет выявить причину, а соблюдение назначений врача — 

увидеть долгожданный прогресс. 
 

Назначения детского невролога не обязательно только медикаментозные, не стоит 

опасаться различных препаратов. В большинстве случаев при своевременной записи 

к неврологу и выявлении органических патологий доктор рекомендует комплекс 

ЛФК, плавание, массаж, физиотерапевтические процедуры, витаминно- 

минеральные комплексы, аминокислоты. В организме ребенка все взаимосвязано, и 

прогресс в развитии речи может наступить уже после курса массажа или посещения 

бассейна. 

https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/consultation-logopaedics/logopedist
https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/diagnosis-logopaedics/speech
https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/electrophysiological-neurology/eeg
https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/ultrasound-neurology/echo-encephalography
https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/mri-neurology/brain
https://www.krasotaimedicina.ru/treatment/mental-diagnosis/comprehensive
https://medaboutme.ru/zdorove/spravochnik/slovar-medicinskih-terminov/vrach/


К сожалению, многие родители считают, что нарушение речи «лечат» 

логопеды, но логопеды – это педагоги, а не врачи. Они лишь учат ребенка правильно 

говорить, но в некоторых случаях этого крайне недостаточно! 
 

Таким образом, большинство речевых нарушений требует не только 

педагогической коррекции, но и НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО лечения. Поэтому если 

логопед направляет вашего ребенка на консультацию к неврологу, не нужно 

воспринимать это как желание навредить вашему малышу. Раннее выявление 

проблемы, начатое лечение только усилят эффективность занятий над развитием 

речи. 

Поверьте, совместная поддержка логопеда и невролога дает более устойчивые 
результаты при любом речевом нарушении. 

 

 


