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Восприятие мира ребенком на втором и третьем году жизни идет через чувства и 

ощущения. Эти дети доверчивы и непосредственны, легко включаются в 

совместную с взрослыми практическую деятельность, с удовольствием 

манипулируют различными предметами. Как показывает практика, если ребенка в 

раннем возрасте не научить обследовательским действиям, умению наблюдать, то в 

дальнейшем он не всегда проявляет устойчивый интерес к деятельности, 

испытывает чувство страха при ознакомлении с новым предметом. Ведущим 

познавательным процессом в раннем возрасте является восприятие. Его значение 

трудно переоценить. Если ребенок не получит способствующих развитию 

восприятия компонентов, то у него могут обнаружиться серьезные пробелы в 

представлениях о ряде свойств предметов и явлений окружающего мира. Основные 

задачи формирования восприятия интегрируются с задачами развития речи, 

движений, игровых умений. Серия наблюдений, опытов и экспериментов 

способствует формированию у детей познавательного интереса, развитию 

наблюдательности и эмоциональности в общении с окружающим миром. Для того 

чтобы заинтересовать малышей, пробудить в них творческую активность 

предлагаются игровые методы и приемы, художественное слово. Цели 

экспериментирования – укреплять физическое и психическое здоровье малышей, 

обеспечивать эмоциональное благополучие, расширять кругозор детей, создавать 

атмосферу радости и удовольствия, воспитывать чувства симпатии к сверстникам, 

формировать единый детско-взрослый коллектив, развивать психические процессы 

детей, познавательные способности, развивать мелкую моторику.  Для поддержания 

интереса к экспериментированию необходимо практиковать задания детям, в 

которых проблемные ситуации моделируются от лица сказочного героя или куклы. 

     При организации опытно- экспериментальной деятельности детей раннего 

возраста необходимо учитывать возрастные особенности детей поэтому: 

1. Все предлагаемые мероприятия должны быть эмоционально окрашены и 

вызывать у детей положительные эмоции и желание действовать. 

2. Для детей раннего дошкольного возраста актуален принцип повтора, поэтому ко 

многим опытам и экспериментам необходимо постоянно возвращаться в процессе 

работы, даже вводить их в ранг традиционных. За один раз предлагается 

рассмотреть одно из свойств в разных его сочетаниях, или один предмет с разными 

свойствами. Благодаря целенаправленной работе по опытно-экспериментальной 

деятельности дети становятся более наблюдательными, любознательными и и 

внимательными. 

Дома можно организовать несложные опыты и эксперименты. 

Для этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и 

конечно, некоторые научные знания. 

Любое место в квартире может стать местом для эксперимента. 

Например, ванная комната. Во время мытья ребёнок может узнать много 

интересного о свойствах воды, мыла, о растворимости веществ.  



Например: Что быстрее растворится: морская соль, пена для ванны, хвойный 

экстракт, кусочки мыла и т.п.   Разрешите ребенку играть с пустыми баночками, 

флакончиками, мыльницами. Поинтересуйтесь, куда больше воды поместится? Куда 

вода легче набирается? Сколько, по-твоему, воды нужно набрать, чтобы флакончик 

утонул? 

Другой пример - кухня – это место, где ребёнок часто мешает маме, когда она 

готовит еду. Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования между 

юными физиками. Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, и предложите 

детям растворять в воде различные продукты (крупы, муку, соль, сахар). 

Поинтересуйтесь у детей, что стало с продуктами и почему? Пусть дети сами 

ответят на эти вопросы. Важно только, чтобы вопросы ребёнка не оставались без 

ответа. Если вы не знаете точного (научного) ответа, необходимо обратится к 

справочной литературе, и постараться объяснить результат доступным для него 

языком. 

 

Эксперимент можно провести во время любой деятельности: 

- Уборка комнаты – Как ты считаешь, с чего надо начать? Что для этого нужно? Что 

ты сможешь сделать сам? В чем тебе понадобится помощь? 

Подобная ситуация развивает наблюдательность, умение планировать и подбирать 

необходимый материал для труда, рассчитывать свои силы. 

- Поливка цветов – Всем ли растениям необходим одинаковый полив? Почему? 

Какие растения нужно обрызгивать? Какие нет? Зачем рыхлить землю? 

Это поможет ребенку научиться высказывать свои суждения, фантазировать, 

аргументировать свою точку зрения. 

-Ребёнок рисует (него кончилась зелёная краска)- Что будет, если смешать синюю и 

желтую краску? 

Путём проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение. Родителям следует 

выслушать все предположения ребенка, при этом необходимо учитывать каждое 

предположение, его верность, точность, 

логичность. Если ребенок затрудняется 

высказать способы решения задачи, можно 

предложить самим. 

Чем больше вы с ребенком 

будите экспериментировать, тем быстрее он 

познает окружающий его мир, и в дальнейшем 

будет активно проявлять познавательный 

интерес. 

 

 

 



Детское экспериментирование – это один из ведущих видов деятельности 

дошкольника. Очевидно, что нет более пытливого исследователя, чем ребёнок. 

Маленький человек охвачен жаждой познания и освоения огромного нового мира. 

Но среди родителей часто распространена ошибка – ограничения на пути детского 

познания. Вы отвечаете на все вопросы юного почемучки? С готовностью 

показываете предметы, притягивающие любопытный взор и рассказываете о них? 

Регулярно бываете с ребёнком в кукольном театре, музее, цирке? Это не праздные 

вопросы, от которых легко отшутиться: «много будет знать, скоро состариться». К 

сожалению, « мамины промахи» дадут о себе знать очень скоро – в первых же 

классах школы, когда ваш ребёнок окажется пассивным существом, равнодушно 

относящимся к любым нововведениям. Все, что постоянно находится рядом с 

ребенком, должно быть им замечено, должно привлекать его внимание, вызывать 

интерес. 

  Чем больше вы с малышом будите экспериментировать, тем быстрее он познает 

окружающий его мир, и в дальнейшем будет активно проявлять познавательный 

интерес. 

 

Вот несколько советов для родителей по развитию поисково-

исследовательской активности детей: 

- Не следует отмахиваться от желаний ребенка, даже если они вам кажутся 

импульсивными, ведь в основе их может лежать важнейшее качество ребенка - 

любознательность. 

- Нельзя отказываться от совместных игр и действий с ребенком, ведь он не может 

развиваться в обстановке безучастности к нему взрослых. 

- Сиюминутные запреты без объяснений сковывают активность и самостоятельность 

ребенка. Если у вас возникает необходимость что-то запретить, то обязательно 

объясните, почему вы это запрещаете и помогите определить, что можно и как 

можно. 

- Не следует постоянно указывать на ошибки и недостатки деятельности ребенка. 

Осознание своей не успешности приводит к потере всякого интереса к этому виду 

деятельности. 

- Предоставляйте ребенку возможность действовать с разными предметами и 

материалами. Поощряйте экспериментирование с ними. 

- С раннего детства побуждайте малыша доводить начатое дело до конца; 

эмоционально оценивайте его волевые усилия и активность. Ваша положительная 

оценка для него важнее всего. 

При проведении эксперимента главное – безопасность вас и вашего ребёнка. 

Эксперименты составляют основу всякого знания, без них любые понятия 

превращаются в сухие абстракции. В дошкольном воспитании экспериментирование 

является тем методом обучения, который позволяет ребенку моделировать в своем 



сознании картину мира, основанную на собственных наблюдениях, опытах, 

установлении взаимозависимостей, закономерностей. 

Давайте – же сделаем ребёнку жизнь интереснее и краше, будем стараться, чтобы у 

детей создавалось представление  о себе как об умеющем, сообразительном, 

терпеливом. Всё это будет способствовать формированию у ребёнка 

любознательности самого высокого для дошкольника уровня. А в этом – залог его 

будущих учебных успехов и творческого отношения к любому делу, с которым он 

соприкоснётся. 

Исследовательская деятельность детей может стать одним из условий развития 

детской любознательности, а в конечном итоге познавательных интересов 

ребёнка 

 

 

 

Экспериментирование с водой: 

1 «Вода теплая – холодная». 

Закрепление понятий «тёплый», «холодный»; активизировать словарь 

ребенка (жидкость, бесцветная, прозрачная); воспитывать аккуратность при работе с 

водой». Здесь у нас работает осязание. Что получится, если смешать холодную и 

горячею воду (теплая). 

2. «Веселые пузыри». Дети опускают в воду соломинки для коктейлей и дуют в них. 

В воде появляются веселые пузырьки. 

3. «Мыльные пузыри». 

4.«Окрашивание воды». 

Используем разноцветную гуашь. 

5. «Дождик». 

Взрослый предлагает ребенку сделать дождик с помощью лейки, выливая из нее 

воду. 



6. «Круги на воде». 

Наливаем воду и дожидаемся, чтобы поверхность успокоилась. Дотрагиваемся до 

поверхности воды пальцем, по воде пойдут круги. Наблюдаем, как это происходит. 

Впоследствии ребенок увидит, что такие же круги появляются на лужах после 

дождя «круги на воде». 

7. «Разноцветные кораблики» 

Ребенку предлагается опускать в воду разноцветные кораблики- В ходе этой игры 

можно закреплять знания детей о цвете, формировать 

умение группировать кораблики с опорой на цвет. Так, одному ребенку можно 

предложить поиграть с синими корабликами, а другому — с красными. 

8. «Бросаем камешки в воду». 

Взрослый предлагает ребенку бросать камешки в воду. Камешки находятся в 

плоской миске. Ребенок берет камешки по одному двумя-тремя пальцами и бросает 

их в воду. Сначала ребенок бросает одной рукой, потом другой. 

9. «Собери большие и маленькие камешки». 

В емкости находятся большие и маленькие камешки. Взрослый предлагает ребенку 

достать сначала большие камешки, а потом маленькие и сложить их в миску. 

Усложняя игру, можно предложить ребенку складывать большие камешки в одну 

миску, маленькие — в другую 

10. «Следы на доске». 

Взрослый предлагает ребенку намочить указательные пальчики, опустив их в 

емкость стола-ванны с водой, и приложить их к доске. Затем намочить и приложить 

кулачки, те же действия произвести с ладошками. Параллельно с этим уточняется 

величина следов, количество пальчиков. 

12. «Ловим рыбу сачком и удочкой». 

Продолжать знакомить детей со свойствами воды, плавающих игрушек; развитие 

умения пользоваться сачком для вылавливания игрушек из воды взрослый обращает 

на них внимание ребенка, предлагая ему поймать их с помощью заранее 

приготовленной удочки (сачка). Рыбу необходимо складывать в специально 

приготовленное ведро. 

Начинать эту игру следует с наиболее простого задания — поймать рыбок сачком. 

Затем можно предложить ловить рыбок с помощью удочки с магнитом 

13. «Игра - забава заводными игрушками для воды». 

Экспериментирование с песком. 

Игры на поверхности сухого песка. 

1 «Здравствуй, песок! (Знакомство с песком). 



Педагог просит по-разному «поздороваться с песком», то есть различными 

способами дотронуться до песка. Ребенок: дотрагивается до песка поочередно 

пальцами одной, потом второй руки, затем всеми пальцами одновременно; легко/с 

напряжением сжимает кулачки с песком, затем медленно высыпает его в песочницу; 

дотрагивается до песка всей ладошкой — внутренней, затем тыльной стороной; 

перетирает песок между пальцами, ладонями. 

2. «Угадай, что спрятано в песке». (используются мелкие игрушки). 

3. «Песочный дождик» 

Ребенок медленно, а затем быстро сыплет песок из своего кулачка на ладонь 

взрослого, на свою ладонь. 

4. «Необыкновенные следы». 

«Идут медвежата» — ребенок кулачками и ладонями с силой надавливает на песок. 

«Прыгают зайцы» — кончиками пальцев ребенок ударяет по поверхности песка, 

двигаясь в разных направлениях. 

      Экспериментальная деятельность, наряду с игровой, является ведущей 

деятельностью ребенка-дошкольника. Главное, чтобы детский интерес к 

исследованиям, открытиям со временем не угас 

Опыты для воспитанников второй группы раннего возраста. 

! Важно соблюдать правила безопасности: 

         Все эксперименты должны проводиться только под присмотром взрослого; 

         Желательно использовать исключительно безопасные для детей 

материалы; 

         Не разрешайте малышу трогать руками вещества, которые могут 

представлять опасность, наклоняться над реагентами; 

         При необходимости нужно использовать защитные приспособления (очки, 

перчатки, маски); 

         Для защиты мебели можно использовать пеленку или скатерть. 

  


