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"Умейте открыть перед ребёнком 

в окружающем мире что- то одно, 

                                              но открыть так, чтобы кусочек жизни 

                                   заиграл всеми цветами радуги. 

                                                   Оставляйте всегда что- то недосказанное, 

                                                   что бы ребёнку захотелось ещё и еще раз 

                                           возвратиться к тому, что он узнал" 

                                                                                          В.А. Сухомлинский. 

 

Современные дети живут и развиваются в эпоху информатизации. В 

условиях быстро меняющейся жизни от человека требуется не только владение 

знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания самому и 

оперировать ими,  мыслить самостоятельно и творчески. Я хочу видеть своих 

воспитанников любознательными, общительными, умеющими ориентироваться 

в окружающей обстановке, самостоятельными, творческими личностями. 

Ребёнок – дошкольник  активно стремиться узнать об окружающем его мире как 

можно больше. Помочь ему в этом, направить и развить его познавательный 

интерес и активность – одна из моих  задач. 

         Во время проведения занятий я заметила повышенный интерес детей к 

экспериментальной деятельности, проведению опытов, к  долгосрочным 

наблюдениям - экспериментам.  Полученные на занятиях результаты 

дошкольники многократно пытаются повторить самостоятельно в свободное 

время, используя освоенные ими приёмы и материал занятий, выставленный в 



уголке экспериментирования. Опыты сопровождаются у детей проговариванием 

и выдвижением множества гипотез – догадок, попытками предугадать 

ожидаемые результаты. Это сказывается на развитии речи, умении выстраивать 

сложные предложения, делать выводы. Многократное повторение опытов, что 

свойственно многим детям, вырабатывает у них определённый алгоритм 

действий, чёткость выполнения, аккуратность в работе (иначе эксперимент 

может не удаться). 

       Китайская пословица гласит: «Расскажи – и я забуду, покажи – и я 

запомню, дай попробовать – и я пойму». Усваивается всё прочно и надолго, 

когда ребёнок слышит, видит и делает сам. На этом и основано активное 

внедрение детского экспериментирования в мою практику работы с детьми. 

  Теоретической базой моей работы являются исследования Н.Н. Поддьякова, 

который в качестве основного вида поисковой деятельности детей выделяет 

деятельность экспериментирования. 

      С целью развития детского экспериментирования в группе мы вместе с 

детьми оборудовали уголок «Маленькая лаборатория» для свободной 

деятельности и индивидуальных занятий. Мною была подобрана серия 

экспериментов с объектами неживой и живой природы, которые я использовала 

в работе с детьми старшего дошкольного возраста. В ходе экспериментов я 

обогащала опыт детей, они практически осваивали свойства и качества 

материалов, активно участвовали в исследовании различных проблемных 

ситуаций. Во время совместного экспериментирования мы с детьми ставили 

цель, определяли этапы работы, делали выводы. В ходе 

деятельности я учила детей выделять последовательность действий, отражать их 

в речи при ответе на вопросы типа: «Что мы делали?», «Что мы 

получили?», «Почему?».   

      Моя задача – помочь в проведении исследований, сделать их полезными. 

Помощь эту я оказываю первое время на всех этапах: и при выборе объекта 

исследования, и при поиске метода его изучения, и при сборе и обобщении 

материала, и при доведении полученного продукта до логического завершения – 

представления результатов, полученных в ходе исследования. Выбирая тему 

занятия – эксперимента  я учитываю, есть ли необходимые для её решения 



средства и материалы. Эксперименты  с детьми я провожу как на специально 

организованных занятиях, так и  в свободной самостоятельной деятельности. 

Ребята с огромным удовольствием проводят опыты с объектами неживой 

природы: песком, глиной, снегом, воздухом, камнями и водой. 

Например:  при лепке из  песка дети рассуждают, какой песок лепится – сухой 

или мокрый, почему? Рассматривая песок через лупу, обнаруживают, что он 

состоит из мелких кристалликов – песчинок, этим объясняется свойство сухого 

песка – сыпучесть. 

     По теме «Вода» проводим опыты: «Наливаем – выливаем», «Снежинка на 

ладошке», «Превращение воды в лёд» и др. В ходе эксперимента стараюсь 

задействовать  каждого ребёнка. Такие опыты чем-то напоминают ребятам 

фокусы, они необычны, а главное – ребята всё проделывают сами. На занятиях 

по экспериментальной деятельности дети учатся задавать вопросы: «Как это 

сделать?», обращаться с просьбами: «Давайте посмотрим, что получится, 

если…», сравнивать два состояния одного и того же объекта и находить не 

только отличия, но и сходства. 

         В  самостоятельной деятельности дети сами задумывают опыт, 

продумывают методику и распределяют обязанности между собой, сами его 

выполняют и делают необходимые выводы. 

       Для меня важно, что данная деятельность не задаётся мною заранее в той 

или иной схеме, а строится детьми по мере получения ими новых сведений об 

объекте. 

    Опыт работы показывает, что экспериментальная деятельность позволяет не 

только поддерживать,  имеющийся у детей, но и возбуждать, по какой-то 

причине угасший  интерес, что является залогом успешного обучения в 

дальнейшем. 

     В своей работе с детьми  придаю большое значение игровым технологиям. 

Дидактические игры  «Большой – маленький», «Времена года», «Назови, кто я» 

помогают в ознакомлении с явлениями природы. Словесные игры «Что лишнее», 

«Это кто к нам пришёл» и др. развивают у детей внимание, воображение, 

повышают знания об окружающем мире, полном тайн и загадок. 



      Знакомясь с новинками литературы, обращаю внимание на разные формы 

организации исследовательской деятельности, опыт коллег. 

При организации исследовательской работы с детьми соблюдаю 

определённые правила: 

- учить действовать самостоятельно и независимо, избегать прямых 

инструкций; 

- не сдерживать инициативу детей; 

- не делать за детей то, что они смогут делать самостоятельно; 

- не спешить с вынесением оценочных суждений. 

Считаю, что тесное сотрудничество должно проводиться с родителями 

воспитанников. На родительских собраниях мы обсуждали возникающие 

трудности и обменивались накопленным опытом. Родители принимают активное 

участие в обогащении развивающей предметной среды. Вместе с детьми мы 

приглашаем  родителей на открытые занятия с элементами 

экспериментирования, вовлекаем их в выполнение творческих домашних 

заданий «Опыты вместе с мамой». 

       Таким образом, результаты  проведённой мною работы с детьми 

показали, что применение экспериментирования оказало влияние на: 

- уровень развития познавательной активности, исследовательские умения и 

навыки детей (видят и определяют проблему, принимают и ставят цель, решают 

проблему, анализируют объект, выдвигают гипотезы, делают выводы); 

- речевое развитие (обогатился словарный запас различными терминами, 

умеют грамматически правильно строить свои ответы на вопросы, следят за 

логикой своего высказывания); 

- личностные характеристики ( проявляют инициативу и самостоятельность, 

умеют сотрудничать, отстаивают свою точку зрения, согласовывают её с 

другими). 

     На основании проведённой работы я смогла убедиться в том, что детское 

экспериментирование является особой формой поисковой деятельности. 

Использование метода – детское экспериментирование является эффективным и 

необходимым для развития у дошкольников     познавательной активности, 

увеличения объёма знаний, умений и навыков. 



Проанализировав результаты своей педагогической деятельности , я пришла к 

выводу, что опыт  работы в данном направлении очень эффективен. Такой 

инновационный метод обучения как экспериментальная деятельность, 

достаточно мощно направляет свою работу в сторону усвоения детьми 

необходимых навыков. 

       Подводя итог  хочу  сказать ,что  поощряя детскую любознательность, 

утоляя жажду познания маленьких “почемучек” и направляя их активную 

двигательную деятельность мы способствуем развитию детских способностей в 

процессе опытно-экспериментальной деятельности. Только 

через действие ребёнок сможет познать многообразие окружающего мира и 

определить собственное место в нём. Познание мира живой и неживой природы, 

установление причинно-следственных связей происходит успешнее в процессе 

опытнической деятельности и экспериментирования. 

Экспериментальная деятельность принципиально отличается от любой 

другой тем, что образ цели, определяющий эту деятельность, сам еще не готов и 

характеризуется неопределенностью, неустойчивостью. В ходе поиска он 

уточняется, проясняется, при этом все действия носят пробующий характер. 

Пробующие действия специфичны тем, что ребенок, производящий их, готов к 

любому неожиданному результату. Это позволяет ребенку эффективно 

познавать доступные ему предметы и явления. Поэтому экспериментирование 

можно применять как эффективный способ обучения детей. 

Исследовательская деятельность зарождается уже в раннем детстве, 

поначалу представляя просто как будто бесцельное экспериментирование с 

вещами, игрушками. В ходе такого экспериментирования ребенок начинает 

различать предметы по цвету, форме, назначению, осваиваются сенсорные 

эталоны, простые орудийные действия - происходит внешнее действие с 

предметами. Проводя простую манипуляцию с предметами и наблюдая, он 

познает окружающий мир, развивает интеллект. С самого рождения детей 

окружают различные явления неживой природы: солнце, ветер, звездное небо, 

хруст снега под ногами. Дети с интересом собирают камни, ракушки, играют с 

песком и водой, предметы и явления неживой природы входят в их 

жизнедеятельность, являются объектами наблюдения и игры. Это 



обстоятельство делает возможным систематическое и целенаправленное 

ознакомление детей с явлениями окружающего мира. 

По мере взросления ребенок переходит к рассуждению о связях между 

вещами, относит их к определенной группе, т.е. происходит внутреннее действие 

в эксперименте – мысленное. Детское мышление переходит от наглядно-

действенного к наглядно-образному и логическому. 

Методические рекомендации по проведению занятий с использованием 

экспериментирования встречаются в работах разных авторов Н.Н. Подъякова, 

Ф.А. Сохина, С.Н. Николаевой. Данными авторами предлагается организовать 

работу таким образом, чтобы дети могли повторить опыт, показанный взрослым, 

могли наблюдать, отвечать на вопросы, используя результат опытов.  При такой 

форме ребенок овладевает экспериментированием как видом деятельности и его 

действия носят репродуктивный характер. Экспериментирование не становится 

самоценной деятельностью, так как возникает по инициативе взрослого. Для 

того чтобы экспериментирование стало ведущим видом деятельности, оно 

должно возникать по инициативе самого ребенка. 

Деятельность экспериментирования способствует формированию у детей 

познавательного интереса, развивает наблюдательность, мыслительную 

деятельность. По мнению академика Н.Н. Подъякова в деятельности 

экспериментирования ребенок выступает как своеобразный  исследователь, 

самостоятельно воздействующий различными способами на окружающие его 

предметы и явления с целью более полного их познания и освоения.  В ходе 

экспериментальной деятельности создаются ситуации, которые ребенок 

разрешает посредством проведения опыта и,  анализируя, делает вывод, 

умозаключение, самостоятельно овладевая представлением о том или ином 

законе или явлении. 

Основная задача родителей и воспитателей – поддержать и развить в 

ребенке интерес к исследованиям, открытиям, создать для этого условия. 

Необходимо стремиться к тому, чтобы дети не только получали новую 

информацию об объектах своих исследований и экспериментов, но и делали 

маленькие открытия. 

Как и любая деятельность, экспериментирование имеет свою структуру.  



Целью этой деятельности является развитие умений ребенка 

взаимодействовать с исследуемыми объектами в "лабораторных" условиях как 

средствами познания окружающего мира. В ходе экспериментирования 

решаются следующие задачи:  

1) развитие мыслительных процессов;  

2) развитие мыслительных операций;   

3) освоение методов познания;  

4) развитие причинно-следственных связей и отношений.  

Информация об объектах и явлениях, предметах 

становится содержанием данной деятельности. Мотивация ребенка обусловлена 

познавательными потребностями, познавательным интересом, в основе которых 

лежит ориентировочный рефлекс "Что это?", "Что такое?" В старшем 

дошкольном возрасте познавательный интерес имеет направленность: "Узнать - 

научиться - познать". В своей деятельности ребенок использует такие средства, 

как язык, речь, поисковые действия. Его действия имеют определенную форму – 

это опыты, эксперименты, элементарно-поисковая деятельность. Взрослым 

важно создать условия для продуктивной детской работы: постепенное 

усложнение, организация условий для самостоятельной и учебной деятельности, 

использование проблемных, ситуаций. Результатом экспериментирования 

становится опыт самостоятельной деятельности, исследовательской работы, 

новые знания и умения, составляющие целый спектр психических 

новообразований. 

В процессе экспериментирования обогащается словарь детей за счёт слов, 

обозначающих свойства объектов и явлений. Кроме того дети знакомятся с 

происхождением слов, с омонимами, с многозначностью слова (ключ), 

синонимами (красивый, прекрасный, чудесный), антонимами (лёгкий - 

тяжёлый), а также фразеологизмами ("лошадь в яблоках"). 

В обыденной жизни дети часто сами экспериментируют с различными 

веществами, стремясь узнать что-то новое. Они разбирают игрушки, наблюдают 

за падающими в воду предметами (тонет - не тонет), пробуют языком в сильный 

мороз металлические предметы и т.п. Но опасность такой «самодеятельности» 

заключается в том, что дошкольник еще не знаком с законами смешения 



веществ, элементарными правилами безопасности. Эксперимент же, специально 

организуемый педагогом, безопасен для ребенка и в то же время знакомит его с 

различными свойствами окружающих предметов, с законами жизни природы и 

необходимостью их учета в собственной жизнедеятельности. Первоначально 

дети учатся экспериментировать в специально организованных видах 

деятельности под руководством педагога, затем необходимые материалы и 

оборудование для проведения опыта вносятся в пространственно-предметную 

среду группы для самостоятельного воспроизведения ребенком, если это 

безопасно для его здоровья. В связи с этим в дошкольном образовательном 

учреждении эксперимент должен отвечать следующим условиям: максимальная 

простота конструкции приборов и правил обращения с ними, безотказность 

действия приборов и однозначность получаемых результатов, показ только 

существенных сторон явления или процесса, отчетливая видимость изучаемого 

явления, возможность участия ребенка в повторном показе эксперимента. 

При отборе содержания детского экспериментирования необходимо 

учитывать возрастные особенности детей, закономерности психического 

развития ребенка.  Ребенок проявляет широкую любознательность, к тем 

предметам и явлениям (близким или далеким), поступкам людей, если сам как-то 

причастен к ним, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей 

через призму собственного опыта. 

Таким образом, главное достоинство метода экспериментирования 

заключается в том, что он дает детям реальные представления о различных 

сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими объектами и со 

средой обитания. Детское экспериментирование это не изолированный от других 

вид деятельности. Оно тесно связано со всеми видами деятельности. Задача 

подготовки ребенка к школе не сводится только к приобретению знаний и 

учебных умений. Намного важнее развить у дошкольника внимание, мышление, 

речь, пробудить интерес к окружающему миру, сформировать умения делать 

открытия и удивляться им. 
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