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Почему же так важно развивать мелкую 
моторику рук ребенка?



Какие же средства и 

упражнения помогут 

ребенку 

усовершенствовать 

свои навыки?
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Игры с 
природным 
материалом



Изобразительная
деятельность



Оригами



Кинезиологические
упражнения и сказки

Кинезиология –

наука о развитии

головного мозга через

движение.

https://econet.ru/articles/tagged?tag=%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F


«Истоки способностей и дарований детей

находятся на кончиках пальцев…»
В. А. Сухомлинский 

«Часто руки знают как распутать то, над чем

тщетно бьётся разум…»
К. Г. Юнг 

«Представление, что при любом двигательном

тренинге…упражняется не рука, а мозг, в начале

казалось парадоксальным и лишь с трудом проникло в

сознание педагогов.»
Н. А. Бернштейн.




