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МАДОУ МО г. Краснодар «Центр – детский сад №171 «Алые паруса» 

Консультация для педагогов 

«Алгоритм выявления признаков возможного насилия в 

отношении детей в семье». 

Подготовила педагог- психолог 

Чернова Ирина Александровна 

 

Актуальность профилактики жестокого обращения с детьми связана с тем, что 

насилие в отношении детей или пренебрежение их основными потребностями 

оказывают крайне негативное влияние на психическое развитие ребенка, нарушают 

его социализацию, порождают безнадзорность и правонарушения 

несовершеннолетних, создают впоследствии трудности в создании собственной 

семьи, воспитании детей. 

Наиболее эффективным направлением защиты детей от жестокого обращения 

являются меры ранней профилактики. Раннее выявление случаев жестокого 

обращения в отношении несовершеннолетних и оказание детям комплексной 

помощи минимизирует вред их здоровью и развитию.  В тех случаях, когда ребенок 

пострадал от той или иной формы насилия, он нуждается в психолого-

педагогической помощи, поскольку результаты исследований психологов 

убедительно свидетельствуют о том, что насилие, перенесенное в детском возрасте, 

неизбежно сопровождается эмоциональными и поведенческими нарушениями. 

Педагог может заметить изменения в поведении, психоэмоциональном 

состоянии ребенка и предположить, что с ним, возможно, обращаются жестоко, 

проявляют различного рода насилие.  Наблюдательный взрослый (воспитатель, 

социальный педагог, любой человек из окружения ребенка) по определенным 

внешним признакам может предположить, что по отношению к ребенку 

применяется насилие.  

       Признаки насилия.  Явные признаки насилия над детьми, которые 

требуют немедленного информирования правоохранительных органов, комиссии 

по делам несовершеннолетних и защите их прав: 

–  следы побоев, истязаний, другого физического воздействия; 

–  следы сексуального насилия; 

–  запущенное состояние детей (педикулез, дистрофия и т.д.); 
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– отсутствие нормальных условий существования ребенка: антисанитарное 

состояние жилья, несоблюдение элементарных правил гигиены, отсутствие в доме 

спальных мест, постельных принадлежностей, одежды, пищи и иных предметов, 

соответствующих возрастным потребностям детей и необходимых для ухода за 

ними; 

–  систематическое пьянство родителей, драки в присутствии ребенка, 

лишение его сна, ребенка выгоняют из дома. 

       Косвенные признаки. Следует подчеркнуть, что для этого важно наличие 

не одного какого-либо признака, а сочетание их – именно это должно привлечь 

внимание педагога и родителей: 

 ребенок плохо развивается – его психическое и физическое развитие не 

соответствует возрасту; 

 ребенок неухожен, неопрятен; он апатичен, часто плачет или, напротив, 

агрессивен, вызывающе себя ведет; 

 ребенок демонстрирует изменчивое поведение – оно постоянно переходит от 

спокойного к внезапно возбужденному состоянию и наоборот. Такое 

поведение часто является причиной плохих контактов ребенка с другими 

детьми, приводит к его изоляции, отверженности в группе;  

 у ребенка могут быть проблемы с обучением в связи с плохой концентрацией 

внимания, общей несобранностью, усталостью, недосыпанием; 

 ребенок проявляет отрицательное отношение к собственному телу, вплоть до 

причинения себе телесных повреждений; 

 ребенок отказывается раздеваться, стремится скрыть синяки; 

 для ребенка характерны повторяющиеся жалобы на недомогание – головную 

боль, боли в животе, внешние воспаления в области мочеполовых органов;  

 ребенок явно испытывает враждебность или чувство страха по отношению к 

отцу   (другим знакомым мужчинам) или матери (другим знакомым 

женщинам); 

 ребенок проявляет сильную реакцию испуга или отвращения в связи с 

физической близостью определенного взрослого; 

 ребенок судорожно реагирует на поднятую руку (как бы сжимается, боясь 

удара); 

 ребенок чрезмерно стремится к одобрению, ласке любых взрослых; уходит 

от конфликтов, споров с другими детьми; гипертрофированно проявляет 

заботу обо всем и обо всех; 

 ребенок демонстрирует несоответствующее возрасту «взрослое» поведение, 

рационален, интересуется вопросами секса; 

 ребенок рассказывает о случаях насилия или сексуальных домогательствах, 

которые якобы произошли с другими детьми; 
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 к перечисленным выше признакам также могут добавиться проблемы со 

сном, боязнь темноты, энурез. 

Возраст 1,5 – 3 года: 

- боязнь взрослых; 

- редкие проявления радости, плаксивость; 

- реакция испуга на плач других детей; 

- крайности в поведении – от чрезмерной агрессии до безучастности. 

Возраст 3 года – 6 лет: 

- примирение со случившимся, отсутствие сопротивления; 

- пассивная реакция на боль; 

- болезненное отношение к замечаниям, критике; 

- заискивающее поведение, чрезмерная уступчивость; 

- псевдо взрослое поведение (внешне копирует поведение взрослых);  

- негативизм, агрессивность; 

- лживость, воровство; 

- жестокость по отношению к животным; 

- склонность к поджогам. 

Каждому взрослому, находящемуся рядом с детьми, важно не оставаться 

равнодушными к их судьбе и информировать о возможных фактах жестокого 

обращения с детьми по их признакам. 

 


