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«Безопасность детей — забота взрослых» 
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 Самое ценное что есть у нас в жизни – это жизнь и здоровье 

наших детей. Часто забываем о том, сколько неожиданных опасностей 

подстерегает маленького человека на жизненном пути. Беспечность и 

равнодушие взрослых приводят к трагедии. А ведь мы можем предотвратить 

беду, уберечь себя и детей от опасности, если будем соблюдать 

правила безопасности дорожного движения. 

 Именно родители являются образцом поведения на улицах и дорогах 

для своих детей. Обучение не даст эффекта, если родители 

сами будут нарушать правила дорожного движения. 

 Наиболее опасным участком для жизни и здоровья детей была и 

остается автодорога с ее интенсивным движением, нескончаемым потоком 

машин. И самыми главными направлениями работы в этой области является 

обучение детей правилам дорожного движения, умениям правильно себя 

вести в различных ситуациях, стимулирование развития у них 

самостоятельности и ответственности. И начинается эта работа с самого 

младшего возраста, когда воспитатель в игровой форме знакомит детей с 

многообразием видов транспорта, с их особенностями и самыми первыми и 

наиболее понятными для малышей правилами поведения на улице: не играй 

на проезжей части улицы, переходи дорогу только за руку со взрослым, 

светофор – твой помощник на перекрестке и т. д. Педагоги неоднократно 

вспоминают о них вместе с детьми, что способствует закреплению ими 

правил поведения на дороге. В старших группах большое внимание 

уделяется ознакомлению детей с дорожными знаками, с правилами езды на 

велосипеде. Закрепить у детей знания о правилах дорожного движения 

помогает совместная работа детского сада и семьи. Единые требования 

воспитателей и родителей обеспечивают усвоение детьми прочных навыков 

безопасного поведения на улице и дороге. Необходимо, чтобы ребята не 

только усвоили правила, но и умели применять их в реальной жизни, на 

практике. Во время прогулок с детьми необходимо обращать внимание 

ребенка на то, как построены дома, какие широкие улицы. Они обычно 

внимательно следят за движением транспорта и пешеходов. Знания, 

полученные детьми на прогулках, следует закреплять во время бесед и игр. 

Следует объяснить им о соблюдении правил поведения на улице, которые 

должны выполнять и пешеходы, и водители. Выходя на улицу, надо 

напоминать, что и они теперь - пешеходы и, следовательно, должны 

соблюдать все правила. Так же можно рассказать и показать, что такое 

одностороннее и двустороннее движение, пешеходный переход, какая 

взаимосвязь существует между сигнализацией светофора и действиями 

пешеходов и водителей. Работу по закреплению полученных знаний полезно 



проводить в игре и продуктивной деятельности. Можно нарисовать с 

ребенком пешеходный переход и пешеходов, которые идут не только по 

тротуару, но и этой дорогой, по пешеходному переходу. Так 

закрепляется правило: прежде чем перейти дорогу, посмотри налево, а дойдя 

до середины - направо. 

 Детей старшего дошкольного возраста можно познакомить с 

понятием «перекресток», с дорожными знаками «пешеходный 

переход», «перекресток», «место стоянки». Совершая прогулки к остановкам 

автобуса, необходимо знакомить детей с правилами поведения в транспорте. 

Наблюдая за работой сотрудников дорожно-патрульной службы, необходимо 

подвести дошкольников к пониманию: все действия дорожно-патрульной 

службы - это, прежде всего, забота о безопасности жизни людей. После 

каждой прогулки или экскурсии взрослым обязательно должны побеседовать 

с детьми об увиденном, а лучше проиграть все возможные ситуации 

на дороге. Так же нужно создавать условия для применения на 

практике правил дорожного движения. При такой организации работы по 

усвоению дошкольниками правил дорожного движения сразу будет видно, 

какие правила дорожного движения дети усвоили лучше, какие хуже. 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: 

 

1. Не нарушайте правила дорожного движения в присутствии ребёнка. 

2. Каждый день говорите о правилах дорожного движения. 

3. Учите дошкольника переходить проезжую часть только по 

пешеходному переходу и только шагом. 

4. Не позволяйте ребёнку играть на дороге или вблизи проезжей части. 

5. Учите ребёнка выходить из автомобиля: за взрослым, на тротуар. 

6. На остановке всегда держите ребёнка за руку, чтобы он не выбежал на 

дорогу. 

7. Говорите детям, что пешеходам разрешается только ходить по тротуару. 

8. Не оставляйте ребёнка одного на дороге, остановке, около 

транспортных средств. 

9. При перевозке детей в автомобиле пользуйте детским автомобильным 

креслом и удерживающим ремнем. 

10. Переходите проезжую часть только на зеленый сигнал, 

предварительно обязательно убедитесь в безопасности перехода; ребенок 

должен привыкнуть, что на красный и желтый свет не переходят дорогу, 

даже если нет автомобилей. 

11. Читайте детям литературу, загадывать загадки, прорисовывайте 

ситуации с транспортом, рассматривать картинки и иллюстрации. 

 

Приучайте детей с дошкольного возраста соблюдать правила 

дорожного движения. И не забывайте, что личный пример - самая 

доходчивая форма обучения. 

                                                       


